
 

 

Seniorenaktivitäten / Jahresprogramm 2023 / 2024 

2023 

11.01. 2023 Jass-Nachmittag 13.30 - 17.00 Hombergsaal Marienheim 

08.02. 2023 Mittagessen Risotto 11.30 – 13.30 Saal der ref. Kirche 

08.03. 2023 Jass-Nachmittag 13.30 – 17.00 Hombergsaal Marienheim 

12.04. 2023 Frühlingswanderung 13.30 – 17.00 Ort noch unbestimmt 

10.05. 2023 Ausflug mit dem Car 08.00 – 18.30 Ort noch unbestimmt 

14.06. 2023 Wanderung mit Mittagessen 09.30 – 16.30 Ort noch unbestimmt 

19.07. 2023 Grill-Nachmittag 16.00 – 18.30  Saal der ref. Kirche 

09.08. 2023 Wanderung 13.30 – 17.00 Ort noch unbestimmt 

13.09. 2023 Wanderung 13.30 – 17.00 Ort noch unbestimmt 

11.10. 2023 Jass-Nachmittag 13.30 – 17.00  Hombergsaal Marienheim 

15.11. 2023 Mittagessen Bernerplatte 11.30 – 13.30 Saal der ref. Kirche 

13.12. 2023 Bänzen-Jassen 13.30 – 17.00 Hombergsaal Marienheim 

2024 

10.01. 2024 Jass-Nachmittag 13.30- 17.00 Hombergsaal Marienheim 

14.02. 2024 Mittagessen Risotto 11.30 – 13.30 Saal der ref. Kirche 

13.03. 2024 Jass-Nachmittag 13.30 – 17.00 Hombergsaal Marienheim 

 

Und zusätzlich: 

Jeden Dienstag-Nachmittag, 14.00 -15.00 Uhr Turnen für Senioren in der Alp-Turnhalle 

Jeden Freitag-Nachmittag, 17.00 – 18.00 Uhr  im Hallenbad Hinterbüel Baden/Schwimmen 

(diese beiden Angebote finden nur während den Schulzeiten statt) 


